13.30 PROPEDEUTICA ALLA DANZA
con Matilde Falchetto

14.00 TAI CHI FU STYLE

_ Comune di Consulta con Maurizio Mingotti

Ila Bartolomea delle Arti 14.20 KARATE SHOTOKAN

con Maurizio Mingotti

14.40 PILATES

con Caterina Pezzoli

15.00 ACROYOGA

con Andrea Bigini e Serena Cagalli

15.20 GINNASTICA FUNZIONALE

con Valentina Pianaroli

15.40 TEATRO PER BAMBINI

con Giovanna Tondini

16.00 BALLI DI GRUPPO

con Loris Zanardi

16.20 DANZE NAZIONALI

Ballo Liscio e Di Sala con Loris Zanardi

16.40 FITNESS COREOGRAFICO

con Claudio Ficca

17.00 BALLO SOCIALE
con Susanna Friggi
Durante%merlgglo sarannojinoltrelpresenti: 17.20 ZUMBA
Dott. Federu;gpsmologa € psmoterapeuta) con Maurizia Bisighin
e Gianna Coltrg 17.40 PROPEDEUTICA ALLO YOGA
MAMME PER MANm; con Patrizia Cavallaro

dalle 16 alley5:00 : : 18.00 AEROBICA

linsegnante}ldi Yoga Pgsturale Zuccati”per con Patrizia e Melissa

illustrare ilfcorso e la suajutilita’liinsegnante Valenti- a
na Pianaralifper il Corsg]Meditazione Wﬁmﬁionale; 0 DANZA MODERNA

dalle 18:00 con Giordano Borghesani
il Maestro Francesco Bertazza . . .
per presentare il Laboratorio di Musica. iudere, aperitivo per tutti

CENTRO POLIFUNZIONALE LORIS ROMANO
VILLA BARTOLOMEA’C

Facehook: @polif



